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Evitar colocar alimentos úmidos nas prateleiras superiores do refrigerador, pois 
podem congelar com o contato direto com o ar frio.

 Frutas e vegetais devem ser lavados e enxugados, e os pacotes com alimentos 
 zdeveram ser limpos para evitar que deteriorem outros alimentos próximos.

Limpe sempre os alimentos antes de colocá-los no refrigerador.

 

Ao guardar ovos em suas caixas, assegure-se de que são frescos e sempre os 
guarde na posição em pé, pois isto mantém os ovos frescos por mais tempo.
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